
Gegen Trockennasen
mit der Kraft des reinen Sesamöls
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Die Nase

Die Nase ist ein charakteristisches Merkmal unseres
Gesichtes. Egal, wie sie geformt ist, ihre Funktion ist
doch immer gleich. Sie ermöglicht es uns nicht „nur“
zu riechen und somit zu genießen, sie trägt außerdem
zu unserem Geschmackssinn und unserer Stimmreso-
nanz bei. Unsere Nase erfüllt aber auch eine beson-
ders wichtige Funktion: Bei jedem Atemzug erwärmt
sie die eingesogene Luft, reinigt sie von Schmutz-
und Staubpartikeln und feuchtet sie an.

Um diese Aufgabe erfüllen zu können, ist die Nasen-
höhle mit einer Schleimhaut ausgekleidet. 
Auf dieser Schleimhaut befinden sich Flimmerhärchen,
die sich rhythmisch in Richtung Rachen bewegen. So
werden Staubteilchen und Bakterien "abgefangen"
und unschädlich gemacht.

Daraus folgt: Wenn die Nasenatmung erschwert ist
und man hauptsächlich durch den Mund einatmet, 
erhöht sich ganz automatisch die Infektionsgefahr
für Erkältungskrankheiten.
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Problemzone trockene Nase

Trockene Heizungsluft, ständiges Naseputzen bei
Schnupfen oder der übermäßige Gebrauch von ab-
schwellend wirkenden Nasensprays – die Ursachen
sind vielfältig, das Ergebnis aber ist häufig gleich: 
eine trockene, gereizte Nasenschleimhaut, Probleme
mit der Nasenatmung, Borkenbildung bis hin zu 
entzündeter Schleimhaut mit Blutungen. 

Nasensprays mit abschwellender Wirkung sollten
wirklich nur in der akuten Phase eines Schnupfens
und nach Anweisung des Herstellers benutzt werden.
Denn bei längerer Anwendung können die enthaltenen
Wirkstoffe die empfindliche Nasenschleimhaut aus-
trocknen. Kalte, trockene Luft kann diesen Effekt noch
verstärken. Als Reaktion darauf schwillt die gereizte
Schleimhaut an, um die Durchblutung zu steigern. 
So entsteht schnell ein Teufelskreis: irgendwann leiden
Betroffene unter einer dauerhaft verstopften Nase, die
nur mit abschwellenden Medikamenten wieder freizu-
bekommen ist. 

Eine ständig trockene Nase zu haben, ist nicht nur
äußerst unangenehm, sondern bedeutet konkret,
dass die Nasenschleimhaut nicht ausreichend mit
Sekret überzogen ist. Die Flimmerhärchen in der
Schleimhaut können ihre Reinigungsfunktion nicht
mehr zuverlässig übernehmen, die Nasenschleim-
haut wird anfällig für Entzündungsprozesse.

Mögliche Auslöser einer 
trockenen Nasenschleimhaut:
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• Trockene oder staubige Luft

• Heizung

• Klimatisierte Räume

• Bestrahlung

• Operationen 

• Bestimmte Medikamente

• Altersbedingte Austrocknung der Schleimhäute

• Infektiöse Atemwegserkrankungen

Nasenschleimhaut-
schädigung
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Nozoil® – reines Sesamöl
gegen Trockennasen

Da die Anfälligkeit für Atemwegserkrankungen durch
trockene Nasenschleimhäute zunimmt, ist es wichtig,
diese regelmäßig zu befeuchten. Nozoil® Nasen-
spray mit wertvollem Sesamöl hilft hier auf natürliche
Weise. 

Es durchfeuchtet nicht nur nachhaltig die Schleim-
häute, sondern beugt durch seinen hohen Anteil an
antioxidativem Vitamin E neuen Infektionen vor und
trägt zur Heilung der gestressten Nasenschleimhäute
bei. Verkrustungen lösen sich, die Nasenatmung 
wird erleichtert, die unangenehmen Symptome einer
trockenen Nase gehen spürbar zurück.
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Nasenschleimhautschädigung/
Austrocknung und Entzündung

Reines Sesamöl mit Vitamin E

Befeuchtung von trockener, entzündeter 
oder verkrusteter Nasenschleimhaut/
Stärkung natürlicher Abwehrmechanismen

• reduziert Entzündungsprozesse

• stärkt natürliche Abwehrmechanismen gegen 
freie Radikale

• fördert den Wiederaufbau der Nasenschleimhaut

Vitamin E im reinen Sesamöl

Im Gegensatz zu wasserhaltigen Nasentropfen oder 
-sprays verbleibt Nozoil® durch seine feinen Öltröpf-
chen länger auf der Nasenschleimhaut. Nozoil®
macht trockene Schleimhaut geschmeidig und weich.
Dadurch, dass Nozoil® als Spray appliziert wird, 
erreicht das Sesamöl außerdem viel höhere Areale in
der Nase als z.B. Nasensalben, die nur bis zum 
Nasenvorhof gelangen, jedoch nicht bis zur höher 
gelegenen Nasenschleimhaut.

Nozoil® kann über einen längeren Zeitraum 
oder permanent eingesetzt werden. 
Nebenwirkungen sind nicht bekannt. 
Eine Packung reicht für bis zu 400 Anwendungen.
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Nozoil® Nasenspray: Was enthält Nozoil? Nozoil® enthält Sesamöl (chemisch r ein) 
10 ml. Wie wirkt Nozoil? Nozoil® macht trockene Nasen weich. Warum wird Nozoil ein-
gesetzt? Es wird eingesetzt bei trockener Schleimhaut der Nase. Es kann helfen, die Na-
senhöhlen geschmeidig und weich zu machen. Dosierung: Kinder und Erwachsene 1- 3
Sprühstöße in jedes Nasenloch 3-mal täglich. Das beste Behandlungsergebnis erreicht
man nach kontinuierlicher Anwendung über 10 Tage. 

Hersteller: Pharmacure, Box 53245, SE-400 16 Göteborg,
Schweden
Mitvertrieb: Trommsdorff GmbH & Co. KG Arzneimittel
52475 Alsdorf 

Nozoil® – gegen Trockennasen 
mit der Kraft des reinen Sesamöls

• Hohe Konzentration an natürlichem Vitamin E
• Entspannt, durchfeuchtet und entkrustet die Nasenschleimhaut 
• Geschmacks- und geruchsneutral
• Ohne Konservierungs- und Zusatzstoffe
• Ohne allergieauslösende Proteine
• Bis zu 400 Einzeldosen pro Flasche
• Lange Haltbarkeit unabhängig vom Erstgebrauch des Sprays
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Mit freundlicher Empfehlung
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